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Istruzioni raccolta campioni 
  

CITOLOGIA URINARIA 

 

Materiale necessario:   

 Contenitori sterili da ritirare presso il laboratorio, contenenti etanolo al 50% 

  

Istruzioni di raccolta:  

E’ consigliabile effettuare l’esame sulla SECONDA urina del mattino seguendo  

questo procedimento:   

1) Lavare ed asciugare accuratamente gli organi genitali  

2) scartare il primo getto di urina  

3) raccogliere l’urina seguente direttamente nel contenitore, evitando di 

toccare con le mani la parte interna del contenitore.  

4) Consegnare il campione al laboratorio entro le 9.30, conservandolo nel 

frattempo in frigorifero  

 

Per un'adeguata valutazione oncocitologica, è preferibile raccogliere  

separatamente tre campioni in tre giorni consecutivi, numerando i contenitori   

(l, II, III).  

 

I 3 campioni devono essere consegnati tutti insieme il terzo giorno e conservati  

nel frattempo sempre in frigorifero.  

 

E' indispensabile per una corretta interpretazione citologica, che la lettura sia  

corredata da dettagliate notizie cliniche che il paziente o il medico curante  

devono riportare nella specifica scheda consegnata dal laboratorio.  

 


